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GOLVBRÄDoR
5 MM SPRINGA

ÖVERSIKT – TRÄDÄCK PÅ 24 KVADRAT
Så här ser en översikt ut av vårt trädäck på 4x6 kvadratmeter och med ett regelverk på betong-
plintar som lyfter däcket till önskad höjd (förslagsvis anpassat till husets dörr så att det inte blir 
nivåskillnad mellan inne och ute). Exemplet har två plintrader och tre bärlinor där den sista är fäst 

mot husgrunden med expanderbult. Avståndet mellan plintarna är cirka 2 meter och bör inte 
vara längre än så. Vid en lätt sluttande tomt kan ena däckhörnet ligga direkt på avgru-

sad mark med fuktisolerande takpapp mellan sand och trä (som i det övre vänstra 
hörnet på bilden). Däckhörnet kan också ligga på en trädgårdsplatta eller 

på lättbetongblock. Vid hög höjd kan bärverket vara uppstolpat och 
kräva diagonala stödbräder mellan plintstolparna för att 

bli riktigt stabilt. Dimensionerna i vårt exempel är 
papprör 20x100 cm, bärlinor 50x175 mm C-200 

cm, spikreglar 50x100 mm C-60 cm. 
Tralläkten till däcket är 28x95 

mm lagd med ett mel-
lanrum på 5 

mm.

ETT TRÄDÄCK FIXAR     DEN HÄNDIGE PÅ EN VECKA

BESLAG
Varannan plint är försedd 
med fästjärn. Järnen fästs 
med ståltråd vid träläkten 
för att sedan fixeras i rätt 
läge. Bärlinan kan skar-
vas mitt över plinten med 
skarvjärn och kamspik. 
Spikreglarna kan fästas med 
vinkeljärn eller skråspikas 
mot bärlinorna. Alla beslag är 
galvade eller förzinkade. 

4 LÄGG PÅ SJÄLV DÄCKET
Spika eller skruva däcksbrädorna med 5 mm mellanrum 

för regnvattenpassage. Gör några passbitar på 5 mm för att 
slippa mäta varje bräda. Skarva mitt på spikregeln.

SPIKREGLAR
C-60 CM

BÄRLINOR
C- 2 METER

VINKELJÄRN

AVGRUSNING

TRÄDGÅRDS-
PLATTA

SKARVJÄRN

FUKT- 
ISOLERING

UPPSTOLPAT BÄRVERK

EXPANDERBULTGRUSLAGER
GEOTEXTIL

TÄCKBRÄDoR

1 GRUNDA FÖRST 
Mät ut däckytan. Kolla dia-

gonalmåtten som ska 
vara lika långa när 
ytan är helt vinkelrät. 
Gräv bort gräslager 
eller matjordsskikt, 
alternativt lägg ut 
ett lager geoduk som 
hindrar vegetation men 
som ändå släpper igen fukt. 
Grusa av ytan. Gräv plintgropar cirka 
80 cm djupa och grusa av i botten.

2 GJUT PLINTAR OCH MONTERA 
BÄRLINOR

Ställ papprören i groparna. Spänn 
upp riktsnören för att få raka 
plintrader och en vågrät, lika 
höjd på alla plintar. Höjden ska 
anpassas till dörr minus den 
överliggande träkonstruktionen. 
Blanda sedan betong enligt 
instruktion på förpackningen. Gjut 
plintarna och stoppa i lite halvstora ste-
nar för att spara betong. Packa och kompri-
mera betongen med en brädstump som stöts ner 
i gjutröret. Håll betongen fuktig några dagar medan 
den hårdnar. Fäst bärlinorna på plintraderna. 

3 FÄRDIGSTÄLL REGELVERKET
Fäst spikreglarna parallellt C-60 cm 

på bärlinorna. Använd skråspik eller skruva 
fast reglarna med vinkeljärn.

 C-2 METER

  C-2 M
ETER

FÄST- 
JÄRN

GRÄSYTA BORTPLINTGROPAR

EV.GEODUK + 
AVGRUSNING

BÄRLINA PÅ VÄGG

PÅ PLINTRAD

PAPPRÖR RIKTSNÖREN

BETONGPLINT

SPIKREGLAR
DÄCKBRÄDoR

ÅTERFYLLD
PLINTGROP

PAPPRÖR

FÄSTJÄRN

60 CM



22x95

16x70

45x70

16x70

RÄCKE I MASSIVT TRÄ
Infästning i bärlina med urjackning 

i stolpfoten och lägesanpassning till 
spikregel för fäste i båda. Höjd på 

stolpen ca 90 cm över däck, C-mått 
ca 120 cm. Kryssen mellan stolparna 

är stabilt och materialsnålt. Vid 
däck på högre höjd bör räcket ha 

tätare ribbverk som småbarn inte 
kan klättra upp på. På överliggaren 

upptill rundas kanterna väl.

instruktion/TRÄDÄCK
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… PLUS EXTRA DAGAR FÖR DETALJERNA

28x95

28x120

22x70

45x70

145

145

34x145

45x145
C-800 MM

 300

 300

TRAPPSTEG MED ”RÄTT” MÅTT
Det är skillnad på trappa och trappa, och ett bra 
trappsteg ska ha funktionella mått. Här ser du vilka 
virkesdimensioner som ger trappmått med en behaglig 
stegrytm. Bredd och antal steg kan anpassas.

VÅRUNDERHÅLL!
Högtrycksspola träytorna så att de blir rena från 
smuts. Efter att träet har torkat ska det behandlas med 
träolja som motverkar sprickbildning vid uttorkning.

HÖGA TAKSTOLPAR
En del av utedäcket 
kanske kan ha ett per-
golatak – ett glest ribb-
verk för klätterväxter 
– eller en spaljé mellan 
stolparna. Så här kan 
en ickemassiv stolpkon-
struktion fästas i både 
bärlina och spikregel 
på ett sätt som ger 
bra stabilitet. Höjden 
bör vara cirka 2 meter. 
Använd kamspik eller 
självborrande skruv. 


